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A TRAVES DE MI LENTE

4 PROPOSITO DE “A LAS MA-

DRES* £—CRIATI NO ES EDUCAR

LA ESCUELA Y EL HOGAR:~LOS

PADRES LABRAN EL DESTINO DE
SUS HIOS

Nuestra inteligente paisanita, seiiora
Virgmia Becen-a vda. dé IMyton, pu-
bHcé en las columnas de “EL INDICE™,
un interesante trabajito que ain duda
todas las madres pocriefias han leido
conmdetencion. Las que no lo han leido,
deben leerlo, y las que lo leyeron, de-
ben releerlo » fin de grabarlo bien en
el espiritu para que pueda producir los
saludables efectos, que es de esperarse.
Loa consejos que alli da nuestra queri-
‘tla colega eog el tino y eompeteiicia
que la caraeterriza, son sinceroe, nobles
y desinteresados. Ellos pueden facilitar
» las madres la mejor comprensién
de su delicada mision, y van a permitir-
les el goce intimo de las satisfacciones
que produce el deber cumplido.

El porvenir, ha dicho alguien, perte-
nece-a la mejor familia y a la mejor ee-
cuela.

Estas dos entidades son las Unicas
capaces de producir hombrea que jus-
tifiquen plenamente el por qué de su
existencia. El porvenir es de aquel que
sabe sacrificar su vida.

La mejor familia. Cuél es la mejor
familia? es aquella en cuyo seno esta
la mejor madre. Y laemejpj* madre
aquella que todo ternura, amor y
carifio: que encama el sacrificio y ia
abnegacién; que es todo corazon e in-
teligencia: qoe tiene la intuicion del de-
ber.

La madre. La madre e» «l alma del
Hogar: es el espiritu de Dios beche

carne: es el compendio de ioda-i las vir-
tudes y de todas las armonias de W
naturaleza, cristalizadas en forma de

APENDICE

Aunque siempre habiamos dudado
que se cumpliera lo que ordena nuestro
mas alto Cuerpo Legislativo en la Ley
fi7. de 1924, sobro la construccion fie un
tramo de. carretera .que Una a eeie pue*
blo de Norte a Sur eo» la «arréter»
Central y que ya hemos pedido en dis-
tas formas y en todos los tonos, “EL
INDICE” ha venido manteniendo la lla-
ma del optimismo porque en realidad
crey6 en la palabra sagrada de los que
ho}: dirigen la. cosa publica en el Pais.

Pero hoy, viendo que sus mas dora-
dos suefios esta» lejos de realizarse por
razones que nuestros queridos lectores
no dejaran de fompr”nder al escribir
f'ste  APENDICE, deseamos recordarle
Unicamente al Ingeniero don Tomas
Guardia, aqueilas palabras dichas a un
representante de esta hoja de que “no
principio ana obra si no he de termi-
narla". Qué nos dice el mefior Guardia
sobre la terminacion del tramo de ca-
rretera en mencion que él dejé apenas
comenzada? Por qué .= han .su.spendido
los trabajos? Cree el sefior Guardia que
la obra puede concluirse de Mayo a
Septiembre en caso de que recontenza-
ran los trabajos en este mes?

“EL INDICE” agradeceria al inge-.

filero Guardia le contestara el anterior
interrogatorio para qoe el pueblo po-
criefio sepa 0 qué atenerse, y mientras
espera, invoca el poerleftiamo del Go-
bernador Méndez para qint interponga
BJ preponderancia oficial -en beneficio
del pueblo donde, pasé mu joved»tvd.

mujer. Es todo eso y méafi que loa
hijos sentimos, sin poder explicar.

La madre esta dotada de dones p'
ciosos porque a ella, como bien
n-uestra- inteligente colega, esta
meiidada la mas ngj>le. la més ;
mas dificil, y compleja misdén
do: la direcciéon del Hogar y la edtica-
don de los hijos. t

Nosotrw no queremos (pjc las ma-
dras lleven .sobre aus hombro” todo ol
paso de esta - gran reapon.sabilidad:
queremos hacerla compartir con los .pa-
dres, que tienen o deben tener tam-
bién parte, y no pequefia, en la <idiica
ci“n de los hijos. A los dos vpn dirigi-
da- nuestraH palabra».

Qv = i-ntifiide por educar a gn hi-
d0?

Es enviarlo a ta fiScuela para que a-
prenda las tres .reglas fundamentales
de la Aritmética, a leer y escribir? No,
El deber de los padress no se reduce a
¢ Lft funcion e.sencial de la eacueU
(s instruir. Ella no puede educar » o0«
cuenta con la cooperacion franca y lejJ
de la sociedad en general y de los pa-
dres de familia en particular. Instruir
no es eflucar. la instruccion <% una pur-
fe de la educacion.

El vestirlo y alimentarlo hasta que
esté en condiciones de ganar por si mis-
mo su vida? .No. Eso ch.criar en el sen-
tido amplio de la palabra: criar eorao se
crian los animales que- necesitar cuide-
dos y atenciones. El nifio to e» un aai-
mal euabitiiera. El tiene guntos, capa-
cidades, vocaciones; tien# una inteligon-
cia que es necjesario cultiv.ac y desaer-*-
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Diplomético que
nos Honra

Por informes recibidos de un amigo
nuestro  residente actualmente en la
Gran Francia, nos hemos enterado de
ia patriotica labor que un ilustre hijo
de la Provincia coclesana, viene hacién-
dole al Pais en la Patria de Cervantes,
de Lope de Vega y de Unamuno: en
la legendaria Espafia de esa Espafia qu«
guarda para el mundo un rico tesoro
de su pasado glorioso lleno de histe-
ria y de leyenda antigua.

Alla en esa tierra del gran Alfonso

ilustre monarca que ha revivido «
tria  haciéndola méas grande y
en este sig¢p de lus y de civi-
w encuentra el sefior don Mel-
nor l,asso de la Vega, inteligente Pe-
dagogo, investido del alto cargo de Mi-
nistro de Panama ante la Corona espa-
fiola. Segun nuestro informante, el se-
fior Lasso de la Vega viene desarrollan-
do una labor de positivos beneficios pa-
ra nuestra Republica, haciéndola cono-
cer en todos los Ordenes como verdade-
ra Entidad Politica en el concierto do
los demas Paises del Universo. No es-
catima esftierzos don Melchor en hacer
propaganda de nuestro progreso ma-
terial, moral e intelectual y en las dé-
nias activiudes de las industrias y del
comercio, ya por medio de la Prensa,
df la Revista o por discursos y confe-
’r-ncia.s. Es que de un hombre como el
sefior Lasso de la Vega no se puede
;(Kv>r oila cosa, ya que en su cora-
'/n je anidan sentiniiento's nobles y a-
rainas eala bien persuadido de sus de®
7% 1e-, como verdadero hijo de Panama,
nuien $> hn de—welado con desinte-
nmi'b'M'sto d.esde su juventud.

El sefmr T.asso de la Vega viene sir-
vitndole al Pais desde un simple Mae?.-
tr'i de Ecuela en una choza de este
belli. iHieblocilo de las palmeras, has-
te llegar a st'r Catedratico en nuestros
mas importantes planteles de ensefiapr
rm secundaria y profesional, Secretario
de Estado en el Ramo de Instruccion
Publica y por dltimo, Ministro de la Re-
publica ante la madre Patria Espafia.

El Corregimiento de Pocri, que jgnar-
da para el sefior Lasso de la Vega una
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gratitud imperecedera por los multiples
servicios que le ha prestado, se congra-
tula de la labor que estd desplegan-
<o en beneficio del Pais y le envia, por
el 6rgano de su mas autorizado voce-
ro, “EL INDICE”, sus més sinceras fe-
licitaciones por su obra de engrandeci-
miento nacional,
Hé aqui un Diplomatico que nos hon-
ra.
Sergio Becerra LOpes,.

Adelante Jo-
venes Lucha-
dores

Con intenso jubilo patridtico y llena
el Ima de la més intima stisfaccion,
vio surgir, el viril pueblo de Pocri, en
medio de la I6bregs noche de los sacri-
ficios y de las sordidas emulaciones,
una era gloriosa iluminda con los té-
nu& fulgores de la luceclla inmarce-
cible de la esperanza, con el advenimien-
to de la hoja periodistica intitulada
“EL INDICE”, fervorosa .defensora sde
sus derechos e intereses.

La aparicion de un periédico es un
avance positivo de progreso; un sinto-
ma en extremo halagador y un poderoso
estimulo para aquellos pueblos' que,
4vidos de progreso y con fé y con opti-
mismo, avanzan sin® miedo por las cur-
vas del tortuoso camino apartando los
abrojos y las espinas de la orilla.

Pero para que “EL INDICE” tenga
larga vjda -y pueda cumplir ampliamen-

*te su gran apostolado y ver realizados
sus méas caros anhelos y llevar al terreno

de la practica sus elevados ideales de .

reconstruccion moral y material, se ha-
ce imprescindible el esfuerzo aunado
de valores e inteligencias y el concurso
frrco y desinteresado de voluntades.
Sin esa necesaria cooperacion su la-
bor, por titanica, elevada y ’'noble que
sea, resultaria a la postre estéril, vana,
casi nula.
m Y en estos precisos momentos en
que su actuacion honrada y consiente y
su actitud enérgica y levantada resaltan
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una valla infranqueable contra loe
procedimientos empleados para obstacu-
lizar si progreso y bienestar; en estos
momentos, repito, en que “EL INDICE”
reclama sus derechos con valentia y al-
tivez y lanza una voz de alerta contra el
frié indiferentismo y el glacial abando-
no en que se le tiene, yo apelo a lo»
sentimientos de todos y cada uno de lo»
esforzados hijos de Pocri, para que se-
cunden y respalden a los valientes y
luchadores jévenes que en un momento
de arranque y entusiasmo patrioticos,
concibieron la feliz idea de fundar un
periddico" que viene a ser la elevada
Tribuna donde apostrofan a los qu«
vienen a lastimar el amor propio y a
herir sarcésticamente las fibras mas
sencibles del patriotismo.
TAdelante! jévenes luchadores.
Joisé E. Prancesehi R.

A TRAVES DE MIS LENTES
{Viene de la pag. 1)

llar, si se quiere labrar su dicha futu-
ra.

Es por ventura cumplir® con su .de-
ber el dejarle a Jos hijo,s una herencia
mas o menos grande? No. La herencia
por si misma no puede constituir el bien-
estar de los hijos si ellos no estan capa-
citados para el goce de ella: si no han
recibido una educacién apropiada.

Los padres estan muy lejos de haber
cumplido con su deber cuando se desem-
barazan de sus -hijos para enviarlos a
la escuela; cuando se conforman con
ve.stirlos y nutrirlos; cuando sus deseos
se reducen a dejarles una herencia. E-
diicar los hijos! Eso implica atenciones
mayores, cuidados mas grandés. Es al-
go méas complejo y dificil. Es tratar de
formar en ellos, rectitud en el caracter,
firmeza- y'Resolucion en la voluntad:
es fortificarles el cuerpo y el espiritu,
con sanos' ejemplos y buenos consejos:
es constituirlos en. factores de bien-
estar y progreso, en fuerzas creadoras
de vida: es infundirles el amor por el
trabajo y el estudio, por el bien, la vir-
tud, la verdad y la justicia: es en ima

<Pasa a la pag. 4)
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L INDICH

DIRECTORES:
Andrés Barria, Sergio Becerra L y José A, Cornejo.

Segin reza el viejo aforismo: “LA
UNION HACE LA FUERZA". loa hom-
bres como los pueblos deben identifi-
carse en ideas y aspiraciones y en to-
do aquello que redunde en positivos be-
neficios para I« colectividad, porque
con la comunion de bellos ideales y
pensamientos que sublimicen los espi-
ritus retardatarios, se acaba con los an-
tiguos métodos y con las nefasta.s y ar-
caicas teorias que el pasado nos lego
y que es la resultante de tantos pre-
juicios de que viene sufriendo la pre-
sente generacion.

Vivimos en el siglo XX en el que la
civilizacion ha pasado los limites de
cosas que el mundo ha mirado con a-
sombro. Focos de luz se han intensifi-
cado, de manera .sorprendente penetran-
do en las conciencias oscuras e ilumi-
nando con sus destellos el camino que
ain nos igjueda por recorrer para lle-
gar al pinaculo de nuestros anhelos y
neceFidade.s. EI mundo de hoy reclama
«n cambio total en donde imperc el mas
absoluto modernismo en nuestras ins-
tituciones -y que se sepulten para siem-
pre las practicas afiejas y las ideas
retrégradas de allende el pasado.

Para este avance ideolégico que se
impone, necchario -es acabar con el
egoismo y los apasionamientos de nues-
tros pueblos. El egoismo y apasiona-
miento que nos embargan, vienen mi-
nando efectivamente el corazén de los
pueblos y debido a ésto viene, légica-
mente, el retrocedo inevitable de nues-
tras instituciones, la decadencia en los
negocios, la ruina moral- y material

de nuestros pueblos, dignos de mejor .

suerte en el conglomerado social, y el
rebajamiento de*los caracteres en estos
momentos en que el mundo clama por-
un solo frente que haga tambalear y
retroceder las pretensiones Imperialis-
tas que el Poder mas fuerte de la tie-
rra queré" imponer en el Universo en-
tero.

A la .luz de las anteriores conside
ciones que hemos querido hacer a mas
de prefacio a nuestro articulo, entrare-
mos de lleno a tratar sobre la actitud
adoptada por algunos elementos repre-
sentativos del pueblo pocriefio.

La fund-acion de esta hoja periodis-
tica que hemos intitulado “EL INDI-
CE”, con el fin G(nico de pedir lo que
necesitamos y defender los «intereses del
pueblo y hacernos respetar, la recibid
con alboroso sin igual la mayoria del
pueblo pocriefio y le brindé su apoyo en
toda forma. Pero he aqui que ciertos
espiritus inoculados por el virus veneno-
so de la politica, de esa hembra facine-
rosa que corrompe Yy destruye todo lo
que encuentra en su camino, creyeron
que “EL INDICE” bajaria también a
ese terreno traicionando asi su lema,
que ostenta con orgullo en la parte su-
perior de .su primera pagina, y su gran
ideario, que el fuego luminoso de una
juventud batalladora le imprimi6 desde
sus com'cnzos. Imposible que fuéramos
a traicionar nuestros principios Yy
nuestros ideales, nacidos a! calor de
nuestro amor al pueblo que nos Vvi6
nacer y que nos brindé calor y entu-
esiasmos para conechir bellos uropdsitos
gfte lo engrardezcan y le den brillo ante
los demas pueblos de la Republica.......

Y ante 14 actitud puesta de manifiesto
por' los Directores de “EL INDICE”,
ciertos personajes con infulal5 de .Caci-
ques y con ellos unos cuantos jovenes *
carentes de una ideologia bien definida,
se vienen contra nosotros esgrimiendo
las armas vedadas de la intriga y del
bochinche. Se nos tilda antojadizamente
enemigos del Gobierno porque no hemos
entronizado la politica en nuestro pe-
riodico y porque h&mos criticado los
actos de ciertos funcionarios ||pblicos
y porque hemos protestado con altivez
del abandono y mala fe*puestos en préac-
tica contra el pueblo pocriefio. E«te ha
sido nuestro Unico pecado; DEFEN-

Pagii)a 8

DER ¥ ABOGAR EN PRO DE LOS
QUE HOY NOS APOf TIiOFAN. Perc
sabemos muy bien que el actual Gober-
nante no pondrd atencion a esta clase
de procenimientos y de alli que vea con
desdén la labor de disociacku de cier-
tos elementos enemigos de la renova-
cion social.

Para terminar queremos manifestar
a los enemigos de *EL INDICE”, que
deben sentirse orgullosos de ver el pro-
greso del pueblo pocriefio, PEQUENO
CORREGIMIENTO, EL UNICO QUE
EN XA REPUBLICA OSTENTA CON
GALLARDIA SU VOCERO CARAC-
TERIZADO. Da vergilenza que mien-
tras unos cuantos jovenes pobres se sa-
crifican por el adelanto de su pueblo
natal, sosteniendo un periédico que le
da autoridad y nombre a Pocri, que lo
eleva sobre el nivel comin y que lo
hace respetar, hay otros, potentados
sin conciencia, apético.s y retrogrados,
que e lanzan contra una labor de en-
grandecimiento colectivo, unos retiran-
do sus avisos y sus cuotas, y otros,
En algun otro
pueblo sucedera igual? Nos atreveria-
m<d a asegurar que hasta los nifios
y ancianos secundan una idea noble y
.santa como la nuestra, con todo y que
pudieran pensar de distinta manera.
Pero con solo haber un 6rgano que en-
cauce el progreso y regeneracion social,
suficiente para deponer intrigas y pe-
queneces.

No hubiéramos querido censurai* a
nadie, pero el asunto va tomando cier-
to cariz éntre el elemento representa-
tivo del pueblo pocriefio; que ya se
hn necesario decirle la verdad y
sefialarle *1 errér en que esta ..incu-
rerrmco por la falta de un buen en-
tendimiento y de una franca compren-
sion del verdadero pensamiento de mo-
dernismo y progreso que se vl*ne ani-
dardo en el corazon de los hombrea.

Undmonos, hijos pocriefios. sin preten-
siones de gloria, movido.s Unicamente
por el engrandecimiento de la tierrnca
mameda, cuna de nuestros padres y a-
Suelos, hermanos y amigos. Deseche-
mos el egoismo y la apatia, muerte y
estancamiento de los pueblos, y habre-
mos triunfado.
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A TRAVES I>r. MIS LENTES
(Viene de U pag. 5)

palnhi H haot rios hoinV/Yes, hombres de

bien litiles, efieienUes, huntanos, inte-
gros.
Esto no puede’ hacerlo la escuela,

porque i accion ea limitada. E Inifio
pasa la mayor parti de! tiempo, fuera
de ella. Es a la familia a quien incum-
be lo imieso de e.sta tarea. La eacuela
la secunda, la complementa, la comple-
ta, La influencia de la escuela sobre
el alma del nifio es relativamente dé-
bil. Do nada le sirven los preceptos Ae6-
ricos qgH aprende en clase, y al salir
del aula, en la familia y en la calle, la
practica le ensefia tal vez lo contrario.

i"on, pues, los padres de familia los
principiiles responsablea de la educa-
cion de los hijo.s: Son ellos los encarga-
dos de labrarles la dicha y el bienestar
iut.nros, de darle forma al cuerpo y al
cerebro, do formar los sentimientos, el
alma de sus hijos.

Primero, forniar el cuerpo. La for-
macion del cuerpo debe ser la primera
preocupacion.

En el cuerpo se aloja el alma. Es la
caja que encieira ese» precioso tesoro.
Cuanto mas sélida aea esa caja, con ma-
yor segruridad y en mejores condicio-
nes se conservara su contenido. Un
cuerpo sano y robusto corre.sponde, por
lo general, a nn ahna sana y a un ce-
rebro robusto. 1G5 cuerpo» enfermos,
débiles, raquiticos no pueden contener
sino cerebros flacos, almas enclenques,
incapaces de ie.sistir a las tentaciones

y a los vicio». Alma y cerebro sanos en
cueigjo sano.

Para formar el cuerpo, para pernii-
tirk* su desarrollo pleno, no hay nece-
-sidad de grandes cuidados. Aire, mucho
aire 'y mucha lux, alimentos salios y
bien rocid"g: esto, y la llbertitd sufi-
ciente pai'a que saltt*n, corran y brin-
quen, rian y cumten a su antojo, es casi
todo lo que se necesita para un conve-
niente desarrollo fisico de Irs nifios.

Evos muchachos que no juegan, que
no % mueven, que se muestran inda-
lente.s. pere”osofl, demasiado tranquilos
y juiciosos son nifios que. sufren, nifios
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enfermos, neurasténico», victimas de
graves perturbaciones organicas, que
detienen o impiden su desarrollo. Los
padres deben desconfiar de la tran-
quilidad de esos nifios.

El nifio feliz y de buena salud ge.sti-
cula, juega, salta, canta y rie con sa-
tisfaccion, con placer intenso. La acti-
vidad y e! movimiento son necesidades
indispensables para su organismo en
vias de formacién. ia alegria y el con-
tento son signos inequivocoe de buena
salud y de buen estado de animo. La
alegria y el contento son acumuladores,
condensadores de vida y energias. Pa-
dres de familia," cuidad por, el desarro-
llo corporal de vuestros hijo». Dadles
libertad, aire y alimentos. Haced que
vivan contentos y alegres. No hagais
de ellos viejos antes de haber vivido.

Jo-selito.
(Continuara)

Nuestra Protesta

En hoja volante que aparecié en dias
pasados, se lanza el General Esteban
Huertas contra la inmaculada reputa-
cion del joven Carlos Ramon Jurado B,
distinguido miembro de la sociedad po-
criefia y uno de los valores mé» autén-
ticos conque cuenta el Magisterio Na-
cional. Nosotros no hubiéramos queri-
do molestar al General, porque respe-
tamos suB canas y su investidura proce-
ra; pero ante los ataques injustos y an-
tojadizos, .salidos de quién sala* qué
pluma y puestos en boca del General
contra tres jovenes distinguidos de es-
ta sociedad, nos vemos eompe.lidos u
contestar, por tratarse en especial e
Jurado, cuyo apellido lo ha conserva-
rié limpio, sin una mancha, tal como se
lo .legd su querido padre don Ramén
Jurado y con quien nos Une una her-
mandad intima, por ser él el verdade-
ro creador de esta hoja y por lo infun-
dado como falso del cargo que se le
hace.

“EL INDICE”, que ve en Carlos Ra-
moén Jurado B. encarnadas Us mas ex-
celsas virtudes ciudadanas, PROTES-
TA contra las expresiones calumniosas
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proferidas publicamente por el General

Esteban Huertas, y excita al pueblo

pocriéfio en masa para que levante su,

voz de protesta contra las frasea difa--"
materias contra nuestro querido ,ex~Di-

rector don Carlos Ramoén .Turado B.

no IntoRio Soberdii iué
en busca del silencio

Alguien ha dicho: lo Unico cierto y
.seguro en la vida humana es la muerte.
Porque ella twui a su fin p>r méas que
nos afanemos en comJjatirlai La baja™
da a 1 tumba del estudiante y amigo
Pio Antonio Soberdn, es una <k das
muestras ,mas palmarias de nue.stro
acertd. Ello tuvo lugar cuando apecias
frizaba en los 21 afios de edad; om la
aurora de m vida como un botén on- "
treabiert.o: cuando ya vislumbraba su
risuefio porvenir, precLsamente <maudo
se preparaba para temfinar sus estu-
dio» secundarios para' obstentar luego
su diploma que le sirviese de coi'ona-
cibn a sus esfuerstoa y de lo» de ao
querido padre.

Parece que la muerte se complace en
ss?gaf vidas precio.saa, en acabar con lo
mas querido y mas .selecto; en herir ep
lo mas sensible el corazén humano, Ip-
exorablo, traicionera y cruel ha tron-
chado una cxi.stencia digpia y preciosa
y ha abrumado de dolor a su autor .y
hermano.». Pero ella es burladd en su
obra deHtructora, porque ‘podra de»-
triiir la materia, mas no la esencia de
la v'da, el alma imperecédei-a; porgn*
hi muerte no es mas ijue una crisalldi
humana jiara volar al cielo en busca de
KU origen divino, el alma purificada.

jsu obra dee destruccion se estrellii
porque el recuerdo de la vida que .»ieg«
perduin en el carifio sincero de la ju-
ventud natariega,, que se levanta,, =

Flores a su fosa y resignacion a hp

giirrido  padre, hermanos y parienté»
cercanos.

Pseamad, Abril 20 de 1828
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